Orientacao Pré Operatoria

Visando estabelecer uma comunicacao efetiva entre a equipe multidisciplinar e nossos
clientes, segue abaixo algumas orientacdes com o objetivo de facilitar a realizacao
segura da sua cirurgia.

Siga sempre as orientacdes do seu médico cirurgiao:

* Internacao: no minimo 3 horas de antecedéncia ao horério da cirurgia.

» Exame Pré Operatério/Risco Cirargico: £ obrigatério trazer para o Hospital no dia da cirurgia os
exames pré-operatérios solicitados pelo seu médico cirurgidao e caso tiver realizado avaliacdo
pré-anestésica.

» E obrigatério comunicar seu médico/anestesista caso faca uso de:

Aparelho auditivo/ lentes de contato/ dentadura e prétese dentaria.

Obs.: Comunicar também a enfermagem no momento da admissao caso faca uso de quaisquer
destes item acima.

Para a cirurgia, nao fazer uso de:

* Unhas de gel/fibra de vidro/ porcelana/ uso de glitter;

* Aplique capilar e/ou megahair (cabelo humano, dread, kanekalon, fio a fio) e/ou de cilios humano
ou artificial, piercings em qualquer local do corpo;

* Creme hidratante ou 6leo corporal;

* Maquiagem;

* Adornos (aliangas, brincos e jéias).

Para evitarmos cancelamento da sua cirurgia:

* Termo de Consentimento Informado e Esclarecido para Cirurgia: Trazer assinado e datado para
entregar no ato da internacao.

* Jejum absoluto, inclusive de dgua, 8 horas antes do horério agendado da cirurgia.

* Tricotomia (retirada de pélos): Nao realizar tricotomia, exceto se a presenca de pélos interferir na cirurgia.
Verificar com o seu médico cirurgido a necessidade de realizar a tricotomia.

* Cabelo sempre seco sem uso de creme/gel modeladores.

¢ Alergia: Favor comunicar para seu médico-cirurgido, seu anestesista e no ato da internacao a intolerancia
a qualguer medicamento, produto ou alimento e latex.

* Medicamentos: Nao ingerir remédios sem o conhecimento médico no periodo pré e pos-operatério.
Caso faca uso de medicacoes continuas e porte de medicactes no quarto nao esquecer de comunicar seu
médico e a enfermagem do setor. Algumas medicactes devem ser suspensas antes de cirurgias.

» Acompanhante: £ permitida a presenca de um acompanhante durante o periodo de internacdo até a sua
alta.

Aguardamos a sua presenca e estamos a sua disposicao!
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